Regulier onderwijs of toch speciaal onderwijs?

Olaf Corten: Sociale-emotionele kwetsbaarheid speelt een belangrijke rol.
“In het kader van mijn academische masters studie, die ik vorig jaar heb afgerond, heb ik gekeken naar kinderen van wie je zou verwachten dat het zou lukken in het regulier onderwijs en ik heb gekeken naar welke leerlingen we kwijt raakten”, vertelt Olaf Corten. Hij is coördinator van de ambulante dienst van De Berkenschutse in Heeze. 

Tijdens zijn onderzoek volgde Olaf uiteindelijk drie kinderen, die aan de onderzoekseisen voldeden, zoals bijvoorbeeld ‘geen hersenbeschadiging hebben’of ‘een normaal intelligentieniveau bezitten’ om het basisonderwijs te volgen. Tevens verrichtte Olaf aanvullend onderzoek onder collega’s, die zijn conclusies bevestigden. Daarmee zouden de uitkomsten interessant kunnen zijn voor een grotere doelgroep. Doel van het onderzoek was het verkennen van factoren die bepalend zijn voor de effectiviteit van de rugzak (leerling gebonden financiering) bij kinderen met epilepsie.

Gespecialiseerde zorg voor leerlingen met epilepsie blijft nodig.

Olaf Corten: “Het was mij al gauw duidelijk. Je ziet bij kinderen met epilepsie dat ze vaker doubleren en slechtere schoolresultaten behalen dan kinderen zonder epilepsie. Er bestaat bovendien een verhoogd risico voor sociale- en onderwijsproblemen. Bij epilepsie in de kinderleeftijd bestaat een substantiële behoefte aan speciaal onderwijs. Gelukkig zijn de meeste prognoses bij epilepsie gunstig in medische zin, maar dat hoeft zeker niet te gelden voor schoolprestaties.”

“Onze ambulante begeleiding bestaat sinds 1985 en is erop gericht dat leerlingen het regulier onderwijs kunnen (blijven) volgen. Met onze specifieke kennis en ervaring ondersteunen wij het reguliere onderwijs, binnen de mogelijkheden van de school. Dat laatste is belangrijk”, zegt Olaf en hij schiet in de lach.

“Ik weet nog dat ik, toen ik pas begon, met een lijstje van 20 aandachtspunten voor een kind met epilepsie naar het reguliere basisonderwijs ging. Ik kwam tegenover een oudere onderwijzeres te zitten en legde mijn adviezen op tafel. Toen ik klaar was, stond zij op, boog zich naar mij over en zei nadrukkelijk: “dat dacht ik toch niet, jongeman”, waarna zij weer ging zitten en vertelde dat ze 30 kinderen in de klas had. Dat is het. De veerkracht van het reguliere onderwijs is niet oneindig, maar dat wordt wel verwacht. Speciaal onderwijs blijft nodig. Als een onderwijscentrum als De Berkenschutse evenals samenwerking met Kempenhaeghe niet meer zou bestaan, worden wij niet meer gevoed. Kennis en ervaring gaan dan verloren”.

Integrale epilepsiezorg ook in het onderwijs.

De link is snel gelegd naar het artikel in dit nummer over integrale epilepsiezorg. Ook de uitkomsten van het onderzoek van Olaf Corten geven aan dat de psychosociale factoren de grootste rol spelen. Een leerling met epilepsie bij een aanval helpen lukt wel. Gecompliceerder wordt het wanneer er sprake is van een kwetsbare sociaal-emotionele ontwikkeling of van gedragsproblemen. Dat zijn ook de doorslaggevende redenen om tot een verwijzing naar het speciaal onderwijs te komen. Die problemen veroorzaken vervolgens onzekerheid bij zowel leerkrachten als ouders.Zij ervaren gebrek aan personeel en mogelijkheden om adequaat onderwijs te kunnen bieden. Dat beïnvloedt de mening van de ambulant begeleider; deze verwacht ook dat een verwijzing naar het speciaal onderwijs onvermijdelijk is en omdat hij of zij de expert is wordt dat advies opgevolgd. “Daar willen we”, zegt Olaf, “wat aan doen door voorlichting (vroegtijdig signaleren van epilepsie), door directe en uitgebreide ondersteuning en we gaan –mede op basis van mijn aanvullend onderzoek onder ervaren collega’s- een training sociaal-emotionele ontwikkeling opzetten. 

Want het zijn vooral de sociaal-emotionele problemen(faalangst en/of druk of agressief gedrag), die gevoelens van onzekerheid bij leerkrachten oproepen. Dat heeft als denkbaar gevolg dat de mogelijkheden van de rugzak als onvoldoende worden beoordeeld. En dat is niet zo, althans, dat behoeft niet zo te zijn”, besluit Olaf Corten.
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